THL:n Lahisuhdevakivallan suodatin- ja
kartoituslomake ja sen kayttaminen




Lahisuhdevakivallan esiintyvyys - aikuiset
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Kuva Tilastokeskus (2021): Aikuiset perhe-
ja lahisuhdevakivallan uhrit sukupuolen
mukaan 2009-2020

* Vuonna 2020 viranomaisten tietoon tuli
10 800 pari- ja lahisuhdevakivaltarikosta

 Aikuisista uhreista 75,2 prosenttia oli
naisia, avio- ja avopuolisoiden valisessa
vakivallassa 80 % uhreista oli naisia

« Kaikista epaillyista 78,1 prosenttia oli

miehia

39,5 prosenttia oli avio- ja

avopuolisoiden valista vakivaltaa, mika

on 2,9 prosenttiyksikkoa enemman kuin

vuonna 2019
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Lahisuhdevakivallan uhrit Suomessai
sukupuolen mukaan vuonna 2019
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an ja

Vuonna 2019

Uhreista 20 prosenttia oli henkiloita,
jotka joutuivat perhe- ja
lahisuhdevakivallan uhriksi
useammin kuin yhden kerran
Aikuisia toistuvan vakivallan uhreja
oli 1 500, joista yli 90 prosenttia oli
naisia

Naiset joutuvat lahisuhdevakivallan
uhriksi tyypillisimmin 25-44 vuotiaina
Parisuhdehenkirikoksissa surmattiin
vuonna 2019 yhteensa 18 ihmista, 15
naista ja kolme miesta

Kuva: THL Tilastoraportti (2021) Lahisuhdevakivalta 2019
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Tunnista, turvaa ja toimi (Suositukset 2008)

* ”Lahisuhde- ja perhevakivalta jaa helposti havaitsematta, koska
niin uhrilla kuin tekijallakin on hapean, syyllisyyden ja pelon
vuoksi korkea kynnys kertoa vakivallasta ja hakea apua”

* ”Vakivaltaongelmien ehkaisya ja varhaista puuttumista
ongelmiin on tehostettava”

* “Tavoitteena on, etta sosiaali- ja terveydenhuollon henkilosto
tuntee lahisuhde- ja perhevakivallan erityispiirteet ja on
omaksunut tyokaytannot, joilla tunnistetaan vakivallan merkit,
osataan ottaa asia puheeksi ja rohkaista asiakasta tai potilasta
hakemaan hoitoa ja apua”
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Keskeisen lainsaadannon kehitys 2010-luvulla

* |Istanbulin sopimus (SopS 53/2015), Art. 51 ja 18
 Sosiaalihuoltolaki (1301/2014),11ja 14 §
 Lakiturvakotipalveluista (1354/2014),4 ja5§

* Vanhuspalvelulaki (980/2012),25§

* Lainsaadannossa painotetaan palvelujen kattavaa
yhteensovittamista, avohuollon palvelujen ensisijaisuutta
ja saavutettavuutta seka laheisten huomioon ottamista.

(Esim. Mielenterveyslaki, sosiaalihuoltolaki,
pdihdehuoltolaki...)
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Lahisuhdevakivaltaan puuttumisen ja ehkaisyn
prosessit (STM Raportti 2019)

Lahisuhdevakivaltatyon hyvat kaytannot rakenteisiin:

* ”Varmin ja luotettavin tapa tunnistaa lahisuhdevakivaltaa on
kysya vakivallasta suoraan asiakaskohtaamisissa. Sita
helpottamaan on luotu tyovalineita, kuten
lahisuhdevakivallan suodatin- ja kartoituslomake.”

* "Lahisuhdevakivallasta tulisi kysya rutiininomaisesti
universaaleissa palveluissa osana terveystarkastusta ja
anamneesia. Talloin asiasta tulee yhta luontevaa kuin
esimerkiksi tupakoinnista tai paihteiden kaytosta
Kysymisesta.”
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Koordinaatiorakenteiden nykytila

* Suosituksen mukaiset rakenteet puuttuvat viela usealta alueelta:
Lahisuhdevakivallan ehkaisyn koordinaatio- tai yhteistyoryhma puuttui
vuoden 2019 alussa noin puolesta THL:n kyselyyn vastanneista kunnista tai
kuntayhtymista.

 Erillinen lahisuhdevakivallan koordinaatio- tai yhteistyoryhma oli 22 %
vastanneista ja 23 % ryhma toimi jonkun toisen tyoryhman sisalla kuten osana
hyvinvoinnin edistamisen tyoryhmaa tai osana ehkaisevaa paihde- ja
mielenterveystyoryhmaa. Osassa koordinaatio- ja yhteistyoryhma oli alueen
MARAK-tyoryhma.

* Alueilla, joissa yhteistyorakenteita on, on myos muita alueita useammin
suunniteltu asiakkaalle palvelupolkuja lahisuhdevakivaltaan puuttumiseksi
seka asetettu seurattavia tavoitteita lahisuhdevakivallan ehkaisylle. (STM
Raportti 2019:55)
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Tyovalineiden ja toimintamallien kaytto

Kuvio 2. Kdytetaankd kunnassanne / kuntayhtymassa yhta tai useampaa seuraavista lomakkeista tai
ohjeistuksista systemaattisesti silloin kun tarve ilmenee?

Pahoinpitely— ja kehonkarttalomake PAKE * 36
— Lahisuhdevakivallan suodatin- ja kartoituslomake * 56

MARAK-riskinarviointilomake |———— s — 5

Lomake hdirinnan ja vainon kartoittamiseksi * 24

Henkilckohtainen turvasuunnitelma |o——— C— 43

Raiskatun akuuttiapua -kansio (RAP) * 26

En osaa sanoa P 16 |
% 0 10 20 30 40 50 60

Ei ole asetettu ldhisuhdevakivallan ehkdisyn koordinaatio- tai yhteistyoryhmaa
I On ldhisuhdevikivallan koordinaatio- tai yhteistyéryhma

50
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Suositeltujen toimintamallien kaytto?

Ammattilaisten kaytossa olevat tyovalineet, % (N =1 642)

@ thl

Tyovaline Kaytossa | Ei kdytossa
Henkil6kohtainen turvasuunnitelma 17.5 82,5
Lomake hairinnan ja vainon kartoittamiseen 8.7 94,3
Lahisuhdevakivallan suodatin- ja kartoituslomake 6,6 93,4
Pahoinpitely- ja kehokarttalomake 0,0 94,5
Raiskatun akuuttiapu -kansio (RAP-kansio) 1,9 98,1
Riskinarviointilomake (MARAK) 18,6 81,4
Vakivallan puheeksi ottamisen muistilista 11,6 88,4
Organisaation oma tydkalu 9,3 90,7
Jokin muu tydkalu 10,8 89,2
Niklander, Husso, Notko (2019)
Martta October 30.9.2021 9



Nykytilaa terveydenhuollon kirjallisista
ohjeistuksista Suomessa

* Yli puolella (60 %) terveyskeskuksen neuvoloissa ja
kouluterveydenhuollossa on kaytossa kirjallinen
toimintamalli parisuhdevakivallan tunnistamiseen (THL
2018)

* Eiolesaatavillatarkkaa tietoa lahisuhdevakivallan
tunnistamisesta peruspalveluissa, eika lahisuhdevakivallan
takia palveluihin hakeutuvien asiakkaiden maarasta (Huom
TUNI Terveystieteen vaitos, S. Kivela (2020): Vain 3 % kirjasi
oikean ICD-koodin)

thl. Martta October 30.9.2021
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Lahisuhdevakivallan tehokkaampi tunnistaminen
auttaisi laskemaan terveydenhuollon kustannuksia

* H. Siltalan vaitos (JYU) 10.9.2021:

» ”Lahisuhdevakivallan yleisyys ja haitat ovat hyvin tiedossa,
mutta silti alle prosentti hoitoon hakeutuvista uhreista
tunnistetaan terveydenhuollossa”

* "Epasuhta on valtava ottaen huomioon, etta vakivallan uhrit
kayttavat terveydenhuollon palveluita jopa 80 prosenttia
enemman kuin muu vaesto”

* "Runsas terveyspalveluiden kaytto merkitsee, etta
tilaisuuksia vakivaltaan puuttumiseen olisi, mutta niita ei
aina osata kayttaa hyodyksi”
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Lahisuhdevakivallan suodatin- ja
kartoituslomake

* Lahisuhdevakivallan tunnistamiseen ja sen puheeksi ottamiseen
kehitettiin Violence Intervention in Specialist Health Care eli
VISH-projektissa helppokayttoinen lahisuhdevakivallan
suodatin- ja kartoituslomake

* Lomakkeen kolmen kysymyksen avulla voidaan luontevasti
osana anamneesia kysya asiakkaalta vakivallasta (Notko ym.

2011)

* Projektin jalkeen suodatin- ja kartoituslomake on
valtakunnallistettu ja THL on ohjeistanut kayttamaan suodatin-
ja kartoituslomaketta rutiininomaisesti esimerkiksi neuvoloissa

(Klemetti & Hakulinen-Viitanen 2013)
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ahisuhdevakivallan systemaattinen

artoittaminen - lomake

THL suosittelee lahisuhdevakivallan
systemaattista kartoittamista ja
suodatin- ja kartoituslomakkeen

kayttoa

* kaikissa sosiaali- ja
terveyspalveluissa

* o0sana jokaisen asiakkaan
perustilanteen kartoittamista.

thi

‘,\ TERVEYDEN JA L suodatin- Ja 1)
=’ HYVINVOINNIN LAITOS

Asiakkaan/potilaan nimi (Hetu - )
Toimint
Tyontekija
Pilvimars
Suodatinkysymykset
1 Onko Sinuun i kin elimarvaiheessa fyysists, henkisti tai seksuaalista vikivaltaa tai
kaltoinkohtelua?
Kkylla (] |
2 e iviki ten i, hyvirvointiisi tai
Kyl ] 6]
3 Onko lahisubteissasi talla hetkelld fyysistd, henkistd tai seksuaalista vakivaltaa tai kaltoinkohtelua?
kylli [ g6]
Jos kysymyhksiin 2 tai 3 on vastattu KYLLA, kysy seuraavat kartoituskysymykset:
Kartoituskysymykset
1) Millaista lahisuhdevikivaltaa olet kokenut?
e e R s tminen paen e e il
[ henkists vakivaltaa (esim inen, arvostelu, nimittely, hal kontrollointi, sosiaalisen kanssakiymisen rajoittaminen,
voimakas tavaroiden kotiel hi tai jollakin niisti tai esimerkiksi
itsemurhalla uhkaaminen)
[ seksuaslista vikivaltaa (esim. aiskaus, riskauksen yritys tal seksuaalisen kanssak i mustoihin tai seksiin
pakottaminen, uhkailu,
kieltaminen, aborttiin i ksuaal irsmisoikeuden raj )
O i i laimi i lapsen, vanhuksen tai vaille hoitoa, apua tai huolenpitoa tilanteissa,
Joissa hdn on ollut niistd ri toisen ihmisen vahir laakkeilld, péihteilld, tai
O vakivaltaa (esim, estaminen, taloude | aksentek ninen tai
pakotta 1 rahojen toisen kayttdon, taloudellisella vikivallalla uhkailu tai
a ista tai usk lis kivalf ! vikivallalla taisen
Kiyttd uskontoon tai kulttuuriin viittaamalla, kuten ns. kunniavikivalta, uskontoon littyvilli asioilla uhkailu)
20 Milloin oletviimeksi ollut kuvailemasi lihisuhdevikivallan kohteena?
wwonkauden ] viken ] kuukauden[]  vuodensisalli[]  joskusaiemmin ]
3 Kuinka usein olet joutunut lahisuhdevikivallan kohteeksi?
vainkermn (] useitakertoja ] toistwasti (] jathuvasti (]
@ Kuka taiketki ovat olleet vikivaltaisia Sinua kohtaan?
s k anvain, jos lihisuhdevikivaltaa on talli hetkells.
Onko perheessisi alaikiisid lapsia, jotka ovat altistuneet vikivallalle?
Klla ] 3]
6 k i, jos asiakas potil .
Onko puolisosi kohdistanut Sinuun vikivaltaa raskauden aikana:
Klla [ g

e "
pitcisia ihmissuhteita

30.9.2021
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Lomakkeen osat

@ thl

uodatinkysymykse

artoituskysymykse

rviointi

oimenpiteet

En TERVEYDEN JA
&7 HYVINVOINNIN LAITOS

Lihisuhdevakivallan suodatin- Ja kartottuslomake (1)

2 Millaista lahisuhdevikivaltaa olet kokenut?

[ fysisti vakivaltaa (esim. toniminen. lysminen, potkiminen!
ampuma- tai terdaseen kiyttd fyysisell vikivalllla uhkailu

list telu, nimittely,

i (Hetu - )
Toiminta-/hoitoyksick;
Ty ki
Paivamira
Suodatinkysymykset
0nko sinuun koh isuhteissasi jossaki i istd, henkisti tai istaviki i
Kaltoinkohtelua?
keti (1 &l
Kti 6]
o issasi tala hethell fyssts, henkista tai
kyis [ (]
Kartoituskysymykset \

tukistaminen, pisn hakkaaminen, raapiminen, repiminen, ravistelu,

]

halveksunta, kentrollointi

wjoittaminen,
taijollakin naista tai esimerkiksi

voimakas
itsemurhalla uhkaaminen)

(csim. miskaus,
pakottaminen, Uk lu.seksuaalin

seksuaalisen

ieltaminen, aborttiin pakottaminen, seksuaalisen itsemraamisoikeuden rajoittaminen)

joissa han on llutriista riippuvainen,

, apua tai
Jakkeill, paihteill, kemikaaleila tai livottimilla)

[ loudalits vikialas (i tsen senabaniyton esaminen taloudeliseen pdtaeentekoon osllstumisen staminen ai
isen rahankayton e H

a istatai sta vaki pakottaminen,
i kulttuutiin ter uskontaon littyill asioillauhkailu)
D Milin

wviokauden (] vitkon ] kuukauden [
%) Kuinka usein oletjoutunut lahisuhdevakiallan koftesksi”

vuodensisilli (] joskusaiemmin [

vinteran ] weitakerton (] tostwasti[]  jatianasti (]
® Kuka taiketkd ovat olleet vakivaltaisa Sinua kohtaan?
s i, jos lihi i hethella
alaikiisi
Klli 3]m}
" .

kil O g0

Onko puolisosi kohdistanut Sinuun vakiv ltza raskauden aikana?

) hiubteels tarkoie y

Disa ks,

-

‘l\ TERVEYDEN JA
&7 HYVINVOINNIN LAITOS

Asiakkaan/potilaan oma arviointi (o-eivaikutusta,

Lahlsuhdevikivaltakokemusten valkutusten ja (2)
avun / holdon tarpeen arviointi

5= suuri vaikutus)

Anio

Anio

Anio

Millaista apua toivoisit tlanteeseesi?

Tyéntekijén arviointi

Anvioi terveyteen,
hinen kanssaan huolella pi, millisin terveytt, hyvirvointia a tural

Sinun tulee aina ryhty toimenpiteisiin seuraavissa lanteissa:

1) josasiakas/potilas on kertonut, et hineen kohdistu tall hetkells lshisunteissaan vikivaltaa

lityvi rckia. Mkl arviott etta joku riskeisti on merkittiv, kiy
lisuita edistivin tol menpiteisiin tulsi ryhtyi,

arviointisi perustee a selkeita TAI

jos arvioit toimenpitei den olevan tarpeslisia mi

turvallzuuteen lityvasta syysta tai huolesta, joka Sinulle hera hanen kertomastaan vakivallasta

Arvioinnin p lla ryhdytazn P
aa jos hinen oma anviointinsa turvallisuusvaibut uksista on
ahintian3

O bl Josasi jos hén on raskaana

O laaditaan tunasuunnitelma

O Jariestetiin asiaklaalle/potilaalle turvakotiraikia

O otetaan yht

0O tehdian AN 15

[m} raskaana ja hineen kohdistuu talli hetkelld vikivaltaa

o . X

O iateetaan sittelys

O ohiataan asakas/potias liakirile/aitiyspolikinikalle

[ otetaan yhteys tai ohjataan asiakas/potilas piuystiviin krisipalveluihin

o tai pyydetiin tai tehd3an ikosimoit

[ otetaan yhteys tai ohjataan asiakas/potilas yksikin lityd il tai kotikunnan
palvelujen kartoittamista varten

[m] kas/ ot kuten perheneuvola, terapia, mielerterveystoimisto, kunnallinen

sosiaalitys)

30.9.2021
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1. Suodatinkysymykset

‘ \) TERVEYDEN JA Lahisuhdevikivallan suodatin- ja kartoituslomake (1)
& HYVINVOINNIN LAITOS

Asiakkaan/potilaan nimi: _| ( Hetu: - )

Toiminta-/hoitoyksikko:

Tybntekija:

Pdivdamaara:

Suodatinkysymykset

1 Onko Sinuun kohdistunut lahisuhteissasi* jossakin elamanvaiheessa fyysista, henkistd tai seksuaalista vdkivaltaa tai
kaltoinkohtelua?

Kylla [_] Ei[]
2 Vaikuttaako kokemasi vikivalta edelleen terveyteesi, hyvinvointiisi tai elamanhallintaasi?
kylla [_] Ei[]
3 Onko ldhisuhteissasi talld hetkelld fyysistd, henkista tai seksuaalista vdkivaltaa tai kaltoinkohtelua?

kylla [_] Ei[]

Jos kysymyksiin 2 tai 3 on vastattu KYLLA, kysy seuraavat kartoituskysymykset:

thi

Mikali potilas vastaa KYLLA
suodatinkysymyksiin nro 2 tai
3, tee hanelle
kartoituskysymykset
lomakkeen mukaisesti.

Kartoituksen jalkeen tee
alustava avun/hoidon
tarpeen arviointi kayttaen
lahisuhdevakivallan hoidon
tarpeen arviointilomaketta
(lomakkeen 2. puoli).

30.9.2021
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@ thl

Kartoituskysymykset

1

O oo o o4

Millaista ldhisuhdevikivaltaa olet kokenut?

fyysista viikivaltaa (esim. téniminen, lyéminen, potkiminen, tukistaminen, pddn hakkaaminen, raapiminen, repiminen, ravistelu,
ampuma- tai teriaseen kiytts, fyysiselld vikivallalla uhkailu)

henkista vikivaltaa (esim. alistaminen, arvostelu, nimittely, halveksunta, kontrollointi, sosiaalisen kanssakdymisen rajoittaminen,
voimakas mustasukkaisuus, eristdminen, tavaroiden hajottaminen, kotieldinten vahingoittaminen tai jollakin n&distd tai esimerkiksi
itsemurhalla uhkaaminen)

seksuaalista vikivaltaa (esim. raiskaus, raiskauksen yritys tai seksuaalisen kanssakdymisen eri muotoihin painostaminen tai seksiin
pakottaminen, seksuaalisella vékivallalla uhkailu, seksuaalinen halventaminen, pornografiaan pakottaminen, ehk&isyn kayton
kieltdminen, aborttiin pakottaminen, seksuaalisen itsemidrddmisoikeuden rajoittaminen)

kaltoinkohtelua tai laiminlyéntia (esim. lapsen, vanhuksen tai vammaisen jattiminen vaille hoitoa, apua tai huolenpitoa tilanteissa,
joissa han on ollut niist3 riippuvainen, toisen ihmisen vahingoittaminen |d3kkeill3, paihteilld, kemikaaleilla tai liuottimilla)

taloudellista vikivaltaa (esim. itsendisen rahankdytén estiminen, taloudelliseen péditdksentekoon osallistumisen estiminen tai
pakottaminen omien rahojen antamiseen toisen kdytt66én, taloudellisella vikivallalla uhkailu tai kiristdminen)

kulttuurista tai uskonnollista vikivaltaa (esim. uskonnolliseen vakaumukseen pakottaminen, vikivallalla uhkaaminen tai sen
kéyttd uskontoon tai kulttuuriin viittaamalla, kuten ns. kunniavikivalta, uskontoon liittyvilla asioilla uhkailu)

Milloin olet viimeksi ollut kuvailemasi ldhisuhdevakivallan kohteena?
vuorokauden [_] viikon [_] kuukauden [ ] vuoden sisélla[_] joskus aiemmin []

Kuinka usein olet joutunut ldhisuhdevikivallan kohteeksi?
vain kerran [_] useita kertoja [_| toistuvasti [_] jatkuvasti [_]

Kuka tai ketkd ovat olleet vikivaltaisia Sinua kohtaan?

Tama kysymys kysytdin vain, jos ldhisuhdevakivaltaa on talld hetkella.

Onko perheessasi alaikiisia lapsia, jotka ovat altistuneet vakivallalle?

Kylla [_] Ei ]

Tama kysymys kysytdan vain, jos asiakas/potilas on raskaana.

Onko puolisosi kohdistanut Sinuun vékivaltaa raskauden aikana?

Kylla [_] Ei[]

2. Kartoituskysymykset

*) Lahisuhteella tarkoitetaan asiakkaan/potilaan perhe-, sukulaisuus- tai seurustelusuhteita tai muita ndihin rinnastettavia riippuvuussuhteita tai erityisen liheisii ja tunne-
pitoisia ihmissuhteita.

30.9.2021
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3. Arviointi

,) TERVEYDEN JA Lihisuhdevikivaltakokemusten vaikutusten ja (2)
N - '/ HYVINVOINNIN LAITOS avun / hoidon tarpeen arviointi

Asiakkaan/potilaan oma arviointi (0= eivaikutusta, 5 = suuri vaikutus)

Miten arvioisit kokemasi ldhisuhdevikivallan vaikutuksia taimanhetkiseen terveyteesi asteikolla 0-5?

Arvio

Miten arvioisit kokemasi lahisuhdevakivallan vaikutuksia tdmanhetkiseen hyvinvointiisi asteikolla 0-5?

Arvio

Miten arvioisit kokemasi ldhisuhdevikivallan vaikutuksia timidnhetkiseen turvallisuuteesi asteikolla 0-52

Arvio

Millaista apua toivoisit tilanteeseesi?

Tyontekijan arviointi

Arvioi asiakkaan/potilaan terveyteen, hyvinvointiin ja turvallisuuteen liittyvaa riskid. Mikali arvioit, ettd joku riskeistd on merkittava, kay
hanen kanssaan huolella ldpi, millaisiin terveyttd, hyvinvointia ja turvallisuutta edistaviin toimenpiteisiin tulisi ryhtya.

Sinun tulee aina ryhtya toimenpiteisiin seuraavissa tilanteissa:

1 jos asiakas/potilas on kertonut, ettd haneen kohdistuu talld hetkelld ldhisuhteissaan vikivaltaa

2 jos asiakkaan/potilaan jossakin muussa eldméanvaiheessa koetun ldhisuhdevikivallan terveys- ja hyvinvointivaikutukset ovat
arviointisi perusteella selkeita TAI

3 jos arvioit toimenpiteiden olevan tarpeellisia mistd tahansa asiakkaan/potilaan timanhetkiseen terveyteen, hyvinvointiin tai
turvallisuuteen liittyvastd syystd tai huolesta, joka Sinulle herdd hinen kertomastaan vikivallasta.
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4. Toimenpiteet

Arvioinnin perusteella ryhdytdan seuraaviin toimenpiteisiin:

L U 0o uouoU d

taytetddn erillinen turvallisuusriskin arviointilomake seuraavissa tapauksissa:

a) jos asiakkaalla/potilaalla on nykyisessa ldhisuhteessaan vikivaltaa JA jos hinen oma arviointinsa turvallisuusvaikutuksista on
vihintdan 3

b) jos asiakkaalla/potilaalla on nykyisessa ldhisuhteessaan vikivaltaa JA jos han on raskaana.

laaditaan turvasuunnitelma

jarjestetdin asiakkaalle/potilaalle turvakotipaikka

otetaan yhteys asiakkaan/potilaan kotikunnan sosiaalipdivystykseen tai hatakeskukseen

tehdiin lastensuojeluilmoitus (tehdddn AINA, jos kartoituskysymykseen nro 5 vastataan KYLLA)

tehddin ennakollinen lastensuojeluilmoitus, jos asiakas/potilas on raskaana ja hdneen kohdistuu tilld hetkelld vikivaltaa
vdlitetdan asiakkaan/potilaan tiedot MARAK-yhteyshenkilolle®, kun riski vakivallan uusiutumisesta on kohonnut
jatketaan ldhisuhdevakivaltakokemusten kasittelyd osana asiakastydskentelyd/hoitoa

ohjataan asiakas/potilas ladkérille/aitiyspoliklinikalle

otetaan yhteys tai ohjataan asiakas/potilas paivystaviin kriisipalveluihin

ohjataan asiakas/potilas ottamaan yhteys poliisiin tai Rikosuhripdivystykseen, tekemaéan rikosilmoitus ja/tai hakemaan
ldhestymiskieltoa tai pyydetdén poliisin konsultaatio tai tehddan rikosilmoitus asiakkaan/potilaan suostumuksella

otetaan yhteys tai ohjataan asiakas/potilas yksikdn sosiaalityéntekijélle (esim. terveydenhuollossa tai poliisilaitoksella) kotikunnan
palvelujen kartoittamista varten

jatkotoimenpiteitd ei tarvita (esim. asiakas/potilas on jo avun piirissa, kuten perheneuvola, terapia, mielenterveystoimisto, kunnallinen
sosiaalityd)

*) MARAK-menetelm3 on talld hetkelld kiytossa seuraavilla paikkakunnilla: Helsinki Itdkeskus, Joensuu, Jyviskyl3, Lappeenranta, Oulu, Péijit-Hame, Vaasa ja Vantaa.
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Yleisia ohjeita: lomakkeen tayttaminen

Henkilotietokohdat taytetaan kussakin toimintayksikossa
soveltuvin osin.

Vakivallasta kysyminen tapahtuu aina asiakkaan kanssa
kahden kesken.

Vakivallasta kysyminen ei ole turvallista mahdollisen
vakivallan tekijan tai tekijalle laheisen henkilon, eika toisten
asiakkaiden, eika varsinkaan lasten lasna ollessa.

Al koskaan anna lomaketta asiakkaan itse taytettavaksi tai
mukaan kotiin.
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WHO suosittelee kysymaan vakivallasta

* WHO suosittelee kysymaan vakivallasta rutiininomaisesti etenkin silloin, kun

arvioidaan oireita ja tilanteita, jotka voivat liittya lahisuhdevakivaltaan,
esim.

* alkoholin ja paihteiden kaytto

* mielenterveyden hairiot (mm. masennus, ahdistuneisuus, PTSD,
unihairiot, itsetuhoisuus).

* Kysyminen on jo itsessaan valiintulo, mutta ei yksinaan vahenna vakivaltaa tai
takaa vakivallan uhrille turvaa. Kysymisen lisaksi tarvitaan palveluja uhrin
tarpeiden mukaan.

Responding to intimate partner violence and sexual violence against women. WHO clinical and policy guidelines.
World Health Organization 2013.
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Lisatietoja:

www.thl.fi/marak

www.thl.fi/vakivalta
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